1/30

ISSN: 2539-3804E£2888)
n

Check for

Estrategias de ensenanza de la
lectura y escritura académicas
durante la formacion
universitaria®

Yolanda Alvarez Sinchez®
Francy Janeth Méndez Casallas®
Luis Hernando Correa Salazar®
Universidad de La Salle, Bogota, Colombia
Resumen
El fortalecimiento de habilidades relacionadas con la toma de decisiones, desde
posturas criticas o propositivas, son aspectos relacionados con el aprendizaje de la
lectura y la escritura académicas. El presente articulo de revision sistematica, en el
marco del enfoque cualitativo, tiene como propdsito identificar las estrategias
pedagdgicas que estan inmersas en los procesos de ensefianza y aprendizaje de la
lectura y la escritura durante la formacion universitaria. Para la selecciéon de la
informacion se establecieron criterios de busqueda que obedecieron al eje de analisis:
la lectura y la escritura durante los estudios universitarios. Se propusieron categorias
de analisis relacionadas con mediacién pedagogica; el método del texto paralelo; la
funcion epistémica de la lectura y la escritura; las concepciones y practicas
pedagogicas y diddcticas para mejorar los procesos de lectura y escritura en la
Universidad y las literacidades académicas. Se reportan hallazgos relacionados con la
amplia diversidad de producciones académicas orientadas a la ensefianza y el
aprendizaje de la lectura y la escritura a nivel universitario; reflexiones frente al papel
politico de las instituciones y el relevante papel del docente como acompanante del
proceso.
Palabras Clave: escritura académica; aprendizaje; habilidades; ensefianza; lectura.
Abstract
Strategies for Teaching Academic Reading and Writing During University
Education
The strengthening of skills related to decision-making, from critical or constructive
perspectives, is closely linked to the learning of academic reading and writing. The
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purpose of this review article, within the framework of the qualitative approach, is to
identify the pedagogical strategies immersed in the teaching and learning processes
of reading and writing during university education. For the selection of information,
search criteria were established according to the axis of analysis: of analysis: reading
and writing during university studies. Analytical categories were proposed related to
pedagogical mediation; the parallel text method; the epistemic function of reading and
writing; as well as pedagogical and didactic conceptions and practices aimed at
improving reading and writing processes at the university level and enhancing
academic literacies. We report findings related to the wide diversity of academic
productions oriented to the teaching and learning of reading and writing at the
university level, along with reflections on the political role of institutions and the
important role of teachers as facilitators in the process.

Keywords: academic writing; learning; skills; teaching; reading.

Résumé

Stratégies d'enseignement de la lecture et de l'écriture académiques dans la
formation universitaire

Le renforcement des compétences liées a la prise de décision, a partir de perspectives
critiques ou constructivistes, est étroitement lié a I’apprentissage de la lecture et de
I’écriture académiques. L'objectif de cet article de synthese, dans le cadre de I'approche
qualitative, est d'identifier les stratégies pédagogiques immergées dans les processus
d'enseignement et d'apprentissage de la lecture et de l'écriture au cours de la
formation universitaire. Pour la sélection des informations, des criteres de recherche
ont été établis en fonction de I'axe central d'analyse : la lecture et I'écriture au cours
des études universitaires. Des catégories analytiques portant sur la médiation
pédagogique, la méthode du texte parallele, la fonction épistémique de la lecture et de
I'écriture, ainsi que sur les conceptions et pratiques pédagogiques et didactiques
visant 'amélioration des processus de lecture et d'écriture au niveau universitaire et
de renforcer les littéracies académiques ont été proposées. Les résultats soulignent la
grande diversité des productions académiques orientées vers l’enseignement et
I'apprentissage de la lecture et de I'écriture au niveau universitaire, ainsi que des
réflexions sur le rdle politique des institutions et 'importance du rdle de I'enseignant
en tant que facilitateurs dans le processus.

Mots-clés : écriture académique ; apprentissage ; compétences ; enseignement ;
lecture.
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INTRODUCCION

La alfabetizacion académica, desde una perspectiva epistémica, trasciende la mera
decodificacion de simbolos o la produccion de textos. Se concibe como un conjunto
de practicas sociales, cognitivas y discursivas que permiten a los individuos
participar de manera efectiva en las comunidades de conocimiento propias de la
educacion superior y las disciplinas académicas. Desde una perspectiva sociocultural,
la alfabetizacion académica no es una habilidad individual y descontextualizada; por
el contrario, esta se moldea y se aprende dentro de contextos sociales y culturales
especificos (Gee, 2012; Street, 1984). Las normas, los valores y las practicas discursivas
de cada disciplina influyen profundamente en cémo se lee y se escribe. Por ello, la
integracidon progresiva de los estudiantes a las comunidades de practica académicas
(Lave y Wenger, 1991) implica el aprendizaje de las formas especificas en que se lee
para comprender y se escribe para participar en el didlogo propio de cada campo. La
lectura se convierte, de este modo, en la puerta de entrada a la conversacién
disciplinaria, y la escritura, en la herramienta para contribuir a su desarrollo. Por su
parte, desde una dimension cognitiva y estratégica, la lectura académica exige ir mas
alla de la comprension literal. Implica analizar argumentos, evaluar la evidencia,
identificar supuestos subyacentes, reconocer la perspectiva del autor y establecer
conexiones con otros textos y conocimientos previos (Paul y Elder, 2008). Los lectores
académicos emplean diversas estrategias para construir significado, como la
activacion del conocimiento previo, la formulacion de preguntas, la identificacion de
la estructura textual, la realizacion de inferencias, el monitoreo de la comprensiény la
sintesis de la informacion.

En este contexto, el desarrollo de habilidades relacionadas con la lectura y la
escritura académica durante los estudios universitarios se constituye en un aspecto
fundamental en la formacion de profesionales de distintas areas del conocimiento.
Esto porque, como sefiala Carlino (2005), estas practicas cumplen funciones cognitivas
esenciales que aportan al desarrollo de formas de pensamiento necesarias para la
formacién de criterio, la toma de decisiones, la capacidad de resolver problemas y
para estimular y configurar el pensamiento critico. La inmersion en la lectura de textos
complejos y la produccion de escritos académicos bien argumentados obligan a los
estudiantes a analizar informacion, evaluar perspectivas y construir sus propios
argumentos, procesos fundamentales para el desarrollo de un pensamiento critico y
auténomo.

El presente articulo de revision sistematica tiene como proposito identificar las
estrategias de ensefianza de la lectura y escritura durante los estudios universitarios.
Las investigaciones que se citan se centran en las carencias declaradas por profesores
y estudiantes en relacion con el desarrollo de habilidades en lectura y escritura en
niveles educativos previos. En este contexto, se encontraron investigaciones
relacionadas con el desarrollo de habilidades de lectura y escritura mediante la
implementacién de secuencias didacticas (Arnoux et al., 2002); la ensefianza de la
escritura a través de situaciones de escritura (Carlino, 2002a); el disefio de practicas
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pedagdgicas y didacticas que propongan ensefar a leer y a escribir a los estudiantes
universitarios e investigaciones orientadas a identificar las dificultades que presentan
los estudiantes universitarios relacionadas con la lectura y la escritura (Andrade
Calderoén, 2009; Carlino, 2004; Fumero, 2009).

Otros trabajos encontrados presentan investigaciones relacionadas con la
ensefanza explicita de los géneros discursivos en el contexto universitario (Carlino,
2005, 2006; Moyano, 2010), investigaciones que intentan comprender los factores
pedagdgicos y didacticos que explican los modos de leer y de escribir de los
universitarios (Camargo Martinez et al., 2008); estudios enfocados a los modelos de
tutorias en las universidades (Garcia Nieto, 2008); estudios comparados para el disefio
de estrategias curriculares orientadas a la planificacion de acciones relacionadas con
los procesos de ensefianza de la lectura y la escritura (Carlino, 2009); estudios con
propuestas de acciones significativas relacionadas con la ensefianza de la lectura y la
escritura (Natale y Stagnaro, 2012; Navarro, 2021); investigaciones relacionadas con
procesos de alfabetizacién académica (Carlino, 2003; Moyano y Natale, 2006; Roldan
y Zabaleta, 2016) y estudios orientados a promover una cultura académica solida y
productiva relacionada con la ensefianza de la lectura y la escritura (Gonzalez Pinzon
y Vega, 2014; Pérez Abril y Rodriguez Manzano, 2013). Asi mismo, se hallaron
investigaciones orientadas a la implementacion de métodos para la ensefianza y el
aprendizaje de la lectura y la escritura (Gonzalez Jaimez et al., 2013); practicas
declaradas por los profesores en relacion con la ensenianza de la lectura y la escritura
(Borrero y Ramirez, 2016; Carlino, et al, 2013), nuevas tecnologias y su contribucion al
desarrollo de estrategias de escritura (Gémez y Largacha, 2015); investigaciones
relacionadas con procesos de mediacion pedagogica y uso de textos paralelos e
investigaciones sobre literacidad (Kalman y Street, 2013; Lea y Street, 2006).

A partir del proceso de revision realizado, se organizo la informacion de la
siguiente manera: en primer lugar, se describe el método utilizado para la seleccion y
sistematizacion de la informacidn; en segundo lugar, se muestran los hallazgos en los
que se enuncian las categorias inductivas emergentes del andlisis de los resultados de
buisqueda seleccionados en torno a la pregunta: ;cudles estrategias pedagogicas estan
inmersas en los procesos de lectura y escritura académica de los estudiantes durante
sus estudios universitarios?, en la parte final se presentan las conclusiones y la
discusion.

MARCO METODOLOGICO

Se desarrolld un proceso de revision sistematica, en el marco del enfoque cualitativo,
con el proposito de dar respuesta a la pregunta jcudles estrategias pedagogicas estan
inmersas en los procesos de lectura y escritura académica de los estudiantes durante
sus estudios universitarios? En la revision se establecieron criterios de busqueda
atendiendo a términos relevantes como “lectura y escritura”, didactica de la lectura 'y
la escritura”, “lectura critica”, “escritura académica”, “comprension lectora",

s

habilidades de escritura”, “comunicacion escrita”, entre otros. Se formularon términos
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de busqueda teniendo en cuenta los distintos operadores booleanos como: ("lectura
critica” OR "comprension lectora”) AND ("escritura académica” OR "habilidades de
escritura") AND ("estudios universitarios" OR "educacion superior" OR "didactica de
la lectura y la escritura"); la busqueda se llevo a cabo en diversas fuentes, incluyendo
bases de datos como ERIC, Scopus, Web of Science y Google Scholar, también en
recursos como Dialnet y JSTOR. También se consultaron revistas especializadas, libros
y capitulos de libros. Debido a la gran cantidad de resultados obtenidos en las
primeras consultas, que superaron los 100, se establecieron los siguientes criterios de
inclusion y exclusion a partir de seis categorias predeterminadas (ver Tabla 1).

Tabla 1. Criterios de inclusion y exclusion

Categorias Criterios de inclusién Criterios de exclusion

Relevancia Se  consideraron  relevantes | Se excluyeron aquellos documentos

empirica o | aquellos que presenten | que no aportaban significativamente

tedrica contribuciones sustanciales en | en aspectos tedricos, metodologicos y

6/30
estas areas: lectura y escritura | en practicas de ensefanza y
durante los estudios | aprendizaje relacionadas con la lectura
universitarios. y escritura académicas durante los
estudios universitarios.

Tipo de | Se  incluyeron  tunicamente | Otros tipos de documentos, como

documentos articulos, capitulos de libros y | ensayos no académicos, informes no
libros que traten la lectura y | relacionados con la educacion
escritura académicas durante los | universitaria, entre otros, fueron
estudios universitarios. excluidos.
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Fuentes de | Se  incluyeron  Unicamente | Se  excluyeron documentos no

publicacion documentos publicados en bases | revisados por pares o de fuentes no
de datos especializadas, revistas | reconocidas en el campo de Ila
académicas indexadas, libros y | educacidon universitaria.
capitulos de libros.

Contexto Se incluyeron documentos que | Documentos centrados en otras

geografico estudien la lectura y escritura | regiones geograficas fueron excluidos,
académicas durante los estudios |a ~ menos  que  proporcionen
universitarios en América Latina | comparaciones relevantes con la
y Europa. situacion en América Latina y Europa.

Idioma Se  incluyeron  tUnicamente | Se excluyeron documentos en otros
documentos en espanol, ya que | idiomas, a menos que estuviesen
el enfoque es en el contexto de | acompanados de traducciones al
América Latina y Europa. espafol.

Periodo de | Se  incluyeron  documentos | Documentos anteriores a 2001 fueron

tiempo producidos durante los afos | excluidos, ya que se busco tener en

cuenta las investigaciones mas

7/30



8/30

Yolanda Alvarez Sinchez - Francy Janeth Méndez Casallas - Luis Hernando Correa Salazar

2001-2024. recientes sobre el tema.

Nota: Elaboracion propia.

RESULTADOS

En este apartado se presentan los resultados obtenidos producto del proceso de
revision. Para ello la informacién se presenta en dos secciones: Principales hallazgos,
producto de las categorias emergentes inductivas y Otros hallazgos, resultados que,
si bien no se ajustan en estricto sentido a las categorias trabajadas, se consideraron
fundamentales en el contexto del eje de analisis.

Principales hallazgos

Como resultado del proceso de sistematizacion y analisis de las fuentes seleccionadas,
en torno al eje: la lectura y escritura académicas durante los estudios universitarios,
emergieron como categorias inductivas: mediacién pedagogica, método del texto
paralelo, funcion epistémica de la lectura y la escritura, concepciones y practicas
pedagogicas y diddcticas para mejorar los procesos de lectura y escritura en la
universidad, literacidades académicas y otros hallazgos (ver Tablas 2 y 3).
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Tabla 2. Categorias inductivas

Categorias inductivas

Fuentes seleccionadas

Mediacion Pedagodgica

Barreda-Parra et al. (2023); Chacén (2015); Camps (2003a);
Carlino (2002a); Carlino (2005); Carlino (2002b); Carlino (2004);

Castillo (2017); Cisneros Estupifian (2005); Murillo Mesia (2024).

El método del texto

paralelo

Castillo (2017); Castro y Rivera Gazo (2019); Flores
Ramirez y Rugama Gonzdlez (2014); Jiménez Castro (2017);
Martinez y Garcia (2010); Natale y Stargaro (2016); Torres

Carranza (2015).

Funcidn epistémica de

la lectura y la escritura

Anaya-Figueroa et al. (2023); Andrade Calderdn (2009);
Arnoux et al. (2002); Borrero y Ramirez, (2016); Camps, (2003a) y
(2003b); Cardinale, (2006); Carlino (2002a); Carlino (2003);
Carlino (2004); Carlino (2005); Carlino (2007); Carlino (2008);
Carlino (2009); Carlino et al. (2013); Diaz et al (2015); Garcia et al.
(2015); Lara Villanueva et al. (2022); Medina (2016); Navarro,

(2021); Pérez Abril y Rodriguez Manzano (2013);

Concepciones y
practicas pedagdgicas
y didacticas para
mejorar los procesos
de lectura y escritura
Universidad

en la

(alfabetizacion

Andrade Calderdn (2009); Arnoux et al. (2002); Asensio
Pastor (2019); Bautista-Diaz et al. (2024); Blanco y Accinelli
(2023); Borrero y Ramirez (2016); Camargo Martinez et al. (2008);
Canales Reyes y Marquez Graells, (2007); Camps (2003a); Camps
(2003b); Cardinale, (2006); Carlino (2002a); Carlino (2003);
Carlino (2005); Carlino (2007); Carlino (2008); Carlino (2009);

Carlino (2012); Carlino et al. (2013); Cisneros Estupifian (2005);
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académica) Fragoso Franco (2022); Fumero (2009); Garcia et al. (2015); Garcia
Nieto (2008); Giraldo-Gaviria (2023); Gémez y Largacha (2015);
Gonzaélez Jaime et al. (2013); Gonzdlez y Vega, 2014; Medina
(2016); Moyano (2004b, 2006, 2010, 2017); Natale y Stagnaro
(2012); Navarro (2021); Nogueira (2020); Pérez Abril y Rodriguez
Manzano (2013); Ramirez y Romero (2023); Rojas Corona et al.
(2024); Roldan Zabaleta (2016); Sito y Moreno (2021); Vera Garcia

(2011); Vidal Lizama y Montes (2023).

Literacidades Kalman y Street (2013); La Rosa Sarabia (2023); Lea y
académicas Street (2006); Lillis (2021); Riquelme Arredondo y Quintero
Corzo (2017); Sanchez-Aguilar (2023); Trigos Carrillo (2019);

UNESCO (2006); Zavala (2013).

Nota: Elaboracién propia.

Como se puede observar en la Tabla 2, prevalecen estudios orientados a dar
cuenta de las distintas concepciones y practicas pedagogicas y didacticas para mejorar
los procesos de lectura y escritura en la universidad; le siguen los estudios
relacionados con la funcién epistémica de la lectura y la escritura; en menor
proporcién, los estudios relacionados con el uso del método del texto paralelo,
literacidades académicas y mediacién pedagdgica.

A continuacién, se desarrollard cada una de las categorias inductivas que
emergieron del analisis.

Mediacion pedagogica

La mediacién pedagogica (Chacon, 2006) tiene su origen en la Teoria del Aprendizaje
Significativo de Ausubel (1918-2008); el cognitivismo —desde los primeros afios de la
década de los afios 1950- con Bruner (1915-2016); la teoria socio cultural de Vygotski
(1896-1934), con la propuesta de la Zona de Desarrollo Préximo (ZPD) y la
intervencion entre sujeto y objeto que postula Piaget (1896-1980) como eje conductor
en el proceso de ensefianza y aprendizaje. La teoria del aprendizaje significativo se

Lenguaje, 53(2), e30114627 https://doi.org/10.25100/lenguaje.v53i2.14627
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sustenta en la mediacién pedagdgica que dirige la construccion de conocimientos
relacionados con las necesidades e intereses del estudiante. Castillo (2017) sefiala que
la mediacion no solo promueve, sino que acompana el aprendizaje sin invadir, pero
tampoco sin abandonar. Dicha mediacidn no es una tarea en la cual se improvisa; por
el contrario, corresponde al compromiso y conocimiento requerido para impulsar el
aprendizaje en por lo menos tres instancias: la relacion de comunicacion en el trabajo
con colegas, la mediacién de los contenidos y la forma y las practicas de aprendizaje
(Castillo, 2017).

Por su parte, para Carlino (2002a), “la responsabilidad frente a las carencias de
calidad de los textos producidos por los alumnos es el resultado de las quejas
permanentes de los docentes a lo largo de todo el sistema educativo desde la
educacion basica hasta la universidad” (p. 3). En esta misma linea encontramos a
Russell (1990) y a la misma Carlino (2005) cuando sefiala la necesidad de que cada
docente deberia ocuparse (mediar) en la ensefianza de la lectura y la escritura en su
propia materia. Lo anterior porque leer y escribir son instrumentos distintivos del
aprendizaje. “Hacerse cargo de ensefiar a leer y a escribir en la universidad es ayudar
a los alumnos a aprender” (Carlino, 2005, p. 25). Por ello, Carlino (2002ayb, 2004, 2005)
propone, como ejercicio de mediacion pedagdgica, una clase de por lo menos cuatro
horas en la que el docente ayude a sus alumnos a retomar conceptos, nociones de la
bibliografia que desarrolla, a explicar y aclarar inquietudes y a promover la
vinculacion de ideas, respuestas y formulacion de preguntas relacionadas con las
clases anteriores. También se refiere a la importancia del registro expositivo de la
clase; a la generacion y socializacion, por parte de los estudiantes, de textos auténomos
(sintesis); a la produccidn de ejercicios para determinar el foco de analisis y a la
oportunidad de compartir con otros el rol de lector-revisor

Para Camps (2003a) la escritura debe considerarse como “un acto complejo
para el cual es necesario el desarrollo de multiples y profundos procesos de
pensamiento” (p.35) en los que participa el docente como mediador, pero ademas
como conocedor de teorias y practicas pedagdgicas y didacticas que acerquen al
estudiante a la lectura y la escritura como potenciales epistémicos. Asi mismo, en el
estudio realizado por Cisneros Estupifidn (2005), los resultados ponen de manifiesto
la necesidad de que los docentes de las distintas areas trabajen de forma integral,
desde la primaria hasta la universidad, en la comprension y construccién de las
tipologias textuales orientadas al desarrollo de estrategias argumentativas,
expositivas y de divulgacion cientifica. Este hecho permitiria contribuir al
mejoramiento del panorama en torno a la lectura y la escritura.

El método del texto paralelo

El texto paralelo, en el contexto académico universitario, se define como una
produccion escrita personal y reflexiva que el estudiante elabora de manera
simultdnea al estudio de un material de lectura o al desarrollo de una experiencia de
aprendizaje. Su importancia radica en que fomenta una lectura activa y critica,
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promoviendo la internalizacion y reelaboracion de conceptos a través de la escritura
(Castillo, 2017; Castro y Rivera Gazo, 2019). Al registrar sus interpretaciones, dudas,
conexiones y reflexiones, el estudiante desarrolla una comprension mas profunda del
contenido, fortalece sus habilidades de escritura académica al practicar la expresion
de ideas complejas y construye un didlogo personal con el material de estudio, lo que
enriquece significativamente su proceso de aprendizaje y su capacidad para producir
textos académicos sélidos y originales.

Los primeros trabajos en los cuales se muestra el uso del texto paralelo como
estrategia que soluciona problemas de comprension lectora y redaccion a nivel
secundaria es el titulado “El texto paralelo como estrategia metacognitiva para
promover la lectoescritura” desarrollado por Flores Ramirez y Rugama Gonzalez
(2014). La “Efectividad de los textos paralelos como estrategia didactica innovadora”
corresponde al trabajo desarrollado con estudiantes de octavo grado por Martinez y
Garcia (2010), en la institucion Pedro Joaquin Chamorro Cardenal ubicada en San
Marcos, Nicaragua. La investigacion demuestra que este tipo de estrategia didactica
innovadora genera un aprendizaje significativo y mejora los conocimientos y
habilidades en torno al contenido de los ciclos biogeoquimicos dentro de la asignatura
de ciencias naturales.

A nivel de posgrado se encuentra la investigacion de Torres Carranza (2015),
que desarroll6 un moédulo de diversidad didactica correspondiente a la maestria en
docencia universitaria en la Universidad Modular Abierta del Centro Universitario de
San Miguel, en el Salvador; el trabajo expresa la sintesis de las cualidades y actividades
profesionales de los estudiantes, capaces de desarrollar el ser, el saber, el hacer y el
convivir, asi como el desarrollo de las capacidades que inciden en el desempefio
profesional para adquirir, retener, interpretar, comprender y organizar la informacion
adquirida y almacenada. Para el caso de la educacion universitaria, Jiménez Castro
(2017) realiz6 un Ejercicio Profesional Supervisado —~EPS-para la carrera de ensefianza
en pedagogia y técnico en Administracion Educativa en la Universidad de San Carlos,
en Guatemala. Este trabajo presenta conceptos y resalta la importancia y las
caracteristicas de la did4ctica, el aprendizaje significativo-constructivista y los textos
paralelos.

La conformacion de parejas pedagdgicas, un profesor de la disciplina y un
profesor experto en lectura y escritura (Véase también los trabajos de Bassa Figueredo
y Moyano, 2021; Moyano, 2010), hace parte de lo que Natale y Stagnaro (2016) han
venido desarrollando en el marco del programa institucional de la Universidad
Nacional del General Sarmiento (denominado PRODEAC) para el fortalecimiento de
las habilidades de lectura, escritura y comunicacién oral a lo largo del proceso de
formacién universitaria. Con la implementacion de dicho programa, se evidencié el
desarrollo de habilidades y capacidades de lectura y escritura como un proceso
colaborativo exitoso.
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Funcion epistémica de la lectura y la escritura

En los tltimos afios se ha consolidado la tesis segtin la cual la lectura y la escritura son
determinantes en el desarrollo y configuracion del pensamiento reflexivo, critico y
transformador. Camps (2003a; 2003b), por ejemplo, considera que “el lenguaje escrito
es instrumento de elaboracion de conocimiento del mundo, de uno mismo y de las
demas personas” (p. 14); Carlino (2002a), por su parte, en distintas publicaciones
académicas hace una insistente defensa de la importancia de ensenar a planificar y a
revisar los textos académicos durante los estudios universitarios haciendo lugar en el
curriculum ala funcion epistémica de la escritura. Lo anterior, porque escribir tiene la
potencialidad de influir en el pensamiento (Carlino, 2003, 2004, 2005, 2007, 2008, 2009
y Carlino, et al. 2013). Solo quien redacta, segun el modelo “transformar el
conocimiento”, logra modificar lo que previamente sabe sobre un tema y lo hace
porque al escribir desarrolla un proceso dialéctico entre su conocimiento y las
exigencias retéricas para producir un texto adecuado (Alvarez Sanchez y Fabregat-
Barrios, 2017).

Por su parte, Borrero y Ramirez (2016) sefialan que mads que operaciones
mecanicas, leer y escribir son actos en los que se construyen significados creativos que
comprometen el pensamiento y la emocion. En cuanto a la lectura sefialan que “la
lectura reflexiva y critica les exige a los estudiantes valorar criticamente las ideas de
los autores leidos, contrastarlas y hacer un juicio o plantear una posicion propia frente
a lo que leyeron (Borrero y Ramirez, (2016), p. 212). La lectura reflexiva y critica
permite a los estudiantes profundizar en los conocimientos propios de su disciplina y
formar criterio; por su parte, la escritura influye en el pensamiento y lo transforma
(Arnoux et al., 2002; Andrade Calderon, 2009; Borrero y Ramirez, 2016; Cardinale,
2006; Diaz et al., 2015; Garcia et al., 2015; Medina, 2016; Pérez Abril y Rodriguez
Manzano, 2013).

Concepciones y pricticas pedagogicas y diddcticas para mejorar los procesos de lectura y
escritura en la universidad (alfabetizacién académica)

En cuanto a las practicas pedagodgicas y didacticas, los autores citados (Tabla 2)
coinciden en sefialar la necesidad de disenar actividades que fomenten el desarrollo
de estas habilidades. Esto puede incluir la lectura activa de textos relevantes para la
disciplina, la discusion en grupos pequenos para analizar diferentes perspectivas, la
realizacién de resimenes y ensayos argumentativos y la retroalimentacion
constructiva por parte de los docentes y los companeros.

Ademas, es importante integrar la tecnologia de manera efectiva en el proceso
de ensefianza y aprendizaje. El uso de herramientas digitales puede facilitar el acceso
a una amplia gama de recursos, promover la colaboracion entre estudiantes y
proporcionar retroalimentacion inmediata sobre la calidad de la escritura. Asi mismo,
es necesario tener en cuenta la diversidad de estudiantes universitarios, tanto en
términos de habilidades previas como de estilos de aprendizaje. Los docentes deben,
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por tanto, adaptar sus enfoques pedagogicos para atender las necesidades
individuales, ofreciendo apoyo adicional a aquellos estudiantes que lo requieran y
promover un ambiente inclusivo donde todos los estudiantes se sientan valorados y
respetados.

Mejorar los procesos de lectura y escritura en la universidad requiere una
combinacion de concepciones pedagogicas centradas en la alfabetizacion académica y
practicas didacticas que promuevan el desarrollo de habilidades clave. Al adoptar un
enfoque integral y flexible, los docentes pueden contribuir significativamente a
preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios intelectuales y profesionales de
la vida universitaria y mas alla.

En esta linea, y como se puede ver en la Tabla 2, un significativo numero de
publicaciones revisadas y seleccionadas se ocupan de las distintas concepciones
relacionadas con practicas pedagogicas y didacticas que se tienen o que contribuyen
en el desarrollo de habilidades en lectura y escritura durante los estudios
universitarios. Entre estas se encuentran: Arnoux et al. (2002), Carlino (2002b), Camps
(2003a, 2003b), Carlino (2003, 2005, 2007, 2008, 2009, 2012), Cisneros Estupinian (2005),
Cardinale (2006), Camargo Martinez et al. (2008), Garcia Nieto (2008), Andrade
Calderéon (2009), Fumero (2009), Vera Garcia (2011), Natale y Stagnaro (2012),
Gonzadlez Jaime et al. (2013), Gonzdlez y Vega, (2014), Pérez Abril y Rodriguez
Manzano (2013), Carlino et al. (2013), Gomez y Largacha (2015), Garcia et al. (2015),
Borrero y Ramirez (2016), Medina (2016), Roldan y Zabaleta (2016), Asensio Pastor
(2019), Nogueira (2020), Sito y Moreno (2021), Fragoso Franco (2022), Bautista-Diaz et
al. (2024) y Rojas Corona et al. (2024).

Literacidades académicas

El término literacidad, que podria vincularse con el de alfabetizacion, ha tenido a lo
largo de los afos varias acepciones relacionadas, en un principio, con el hecho de ser
alfabeto o analfabeto (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, UNESCQO, 2006). Se concibe, también, como el hecho de poseer
habilidades cognitivas que permiten la adquisicion de habilidades relacionadas con la
lectura y la escritura en &mbitos de desempefio académico o profesional.

Riquelme Arredondo y Quintero Corzo (2017) senialan por lo menos tres
perspectivas desde las cuales se ha estudiado la literacidad: como habilidades y
procesos cognitivos vinculados con su desarrollo, practicas, estrategias pedagogicas y
entornos de aprendizaje como la influencia del contexto, “los estilos de crianza y las
relaciones positivas con padres, apoderados o cuidadores” (p.101) y la incidencia y
asociacion entre aspectos sociodemograficos, culturales y el desarrollo de la
literacidad. Asunto este ultimo que se constituye en un verdadero interés en los
hallazgos del presente estudio. Esto porque si bien no hay muchas investigaciones en
habla hispana que aporten a dicha categoria, es una perspectiva de estudio que ayuda
a comprender las dificultades que los estudiantes declaran presentar relacionadas con
el aprendizaje y uso de la lectura y la escritura en todos los niveles de su formacion
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académica. En tal sentido, las practicas de ensefianza, aprendizaje y evaluacion de la
lectura y la escritura en el sistema educativo universitario actual deben reconsiderar
la diversidad (Lillis, 2021) de sujetos y la diversidad de contextos (geograficos,
politicos, sociales, culturales y religiosos).

En este orden de ideas, dentro de los pocos estudios relacionados con literacidades
académicas en América Latina se encuentra a Trigos Carrillo, (2019);, Kalman y Street
(2013), Lea y Street (2006) y Riquelme Arredondo y Quintero Corzo (2017). Dichos
estudios se han enfocado no solo hacia las formas como los estudiantes desarrollan
habilidades cognitivas de lectura y escritura en los distintos niveles de formacion, sino
que, también, se centran en la influencia del contexto (social, econdmico, cultural,
politico) en el desarrollo de habilidades relacionadas. Vale la pena hacer especial
énfasis en el articulo de revision de Sitio y Moreno (2021) en el que se analizan los
aportes de la literacidad en los estudios del lenguaje. Las autoras hacen un recorrido
por las contribuciones que se han hecho a los estudios universitarios desde cinco
categorias, incluyendo la de literacidad académica a través de las disciplinas y
literacidad digital. Concluyen, entre otros aspectos, en el creciente ascenso de estudios
sobre literacidad académica en América Latina y en el desafio de “comprender que las
practicas letradas requieren involucrar las voces de los estudiantes, su bagaje cultural,
su lengua, sus experiencias de vida, las relaciones de poder que atraviesan estas
practicas; asi como la configuracion de pedagogias dialdgicas en las que, junto con sus
pares, lean, escriban, argumenten en torno a los discursos dominantes...” (p. 163).

Otros hallazgos

Es importante sefalar la amplia variedad de perspectivas metodoldgicas y las
significativas propuestas de intervencion relacionadas con las acciones tomadas o
planteadas por los investigadores, de las fuentes seleccionadas, frente a las falencias
encontradas en la ensefianza y el aprendizaje de la lectura y la escritura durante la
formacion universitaria (Tabla 3).
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Tabla 3. Otros hallazgos

Relacionados con la metodologia aplicada

en los distintos estudios

Relacionados con las propuestas de

intervencion

Prevalencia de andlisis textuales;
revisiones literatura; mediacion de
contenidos; investigaciones exploratorias —
descriptivas; Investigaciones
documentales; IA e IAP; investigaciones de
corte experimental; estudios descriptivos
transeccionales. Prevalen los enfoques
cualitativos y el tipo de muestreo no
probabilistico intencional. Se emplean
instrumentos de recoleccion de la
informacién como entrevistas
estructuradas, semiestructuradas y

pruebas descriptivas mixtas.

Propuestas relacionadas con practicas
de ensefianza, aprendizaje y evaluacion de la

lectura y la escritura.

Propuestas relacionadas con el

acompanamiento docente.

Propuestas orientadas a la ensefianza

de la lectura y la escritura en las disciplinas.

Propuestas relacionadas con la
creacion de  politicas  institucionales

relacionadas con la lectura y la escritura.

Propuestas relacionadas con el uso del

taller

Nota: Elaboracion propia.
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Entre otros hallazgos, se encontraron:
Relacionados con la metodologia aplicada en los distintos estudios

Dentro de la diversidad de aproximaciones metodoldgicas, se encontraron analisis
textuales (Bolivar, 2023; Martinez, 2022) revisiones tedricas relacionados con
concepciones, modelos y enfoques de ensefianza y aprendizaje de la lectura y la
escritura (Castedo, et al., 2022; Franco, 2024; Tolchinski, 2023); estudios que muestran
la relacion de comunicacion en el trabajo entre docentes (Trigos Carrillo et al., 2017);
la mediacion de los contenidos, la forma y las practicas de aprendizaje, la lectura de
textos cortos de cardcter expositivo y argumentativo (Barbera Gregori, 2023; Kaufman,
2022; Rodriguez, 2023; Serafini, 2024); las revisiones de literatura sobre los problemas
y practicas de ensefianza de la lectura y la escritura en Colombia (Chaverra Fernandez
et al., 2022). y, de manera particular, en algunas universidades en Argentina; también
se encuentran investigaciones exploratorias — descriptivas (Sanmiguel y Barrios, 2004);
investigaciones hechas desde la perspectiva de la Investigacion-Accion (IA), bajo la
modalidad de proyecto factible e Investigacion Accion Participativa (IAP) (Salas
Navarro, 2012); investigaciones documentales; estudios de corte experimental y
estudios descriptivos transeccionales. Prevalece el enfoque cualitativo y el tipo de
muestreo no probabilistico, intencional (Gordillo Alfonso y Florez, 2009; Hernandez
Sudrez y Riffo, 2009). Se emplean instrumentos para recoger la informacion como
productos de escritura, entrevistas estructuradas y semiestructuradas, y pruebas
descriptivas mixtas, entre otros.

Relacionados con las propuestas de intervencion

En este apartado se hace referencia a las acciones tomadas o planteadas frente a las
falencias encontradas relacionadas con la lectura y la escritura durante la formacién
universitaria (Carlino, 2006; Clerici et al., 2015; De Brito Cunha y Angeli dos Santos,
2005; Velasquez Rivera et al., 2008; Salas Navarro, 2012). Dentro de las principales
propuestas se encuentran:

Propuestas relacionadas con précticas de ensefianza, aprendizaje y evaluacion
de la lectura y la escritura

La perspectiva de los autores (Carlino, 2001; Cornejo Valderrama y Roco Videla, 2008;
Cruz y Monsalves, 2012) que promueven estrategias de ensefianza, aprendizaje y
evaluaciéon de la lectura y la escritura subraya la importancia de robustecer los
procesos académicos a través de diversos mecanismos. En primer lugar, consideran
esencial fomentar espacios de trabajo interdisciplinario y desarrollar actividades
intencionadas dentro del aula, organizadas en secuencias didacticas que incluyan
tanto la argumentacion como la comprension textual. Ademas, proponen un enfoque
integral que incentive el aprendizaje mediante la figura de tutores y compafieros de
escritura; la implementacion de materias de escritura intensiva y la ensefianza
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explicita de las practicas discursivas. Paralelamente, sugieren promover activamente
la escritura en clase a través de una variedad de recursos individuales y motivar la
participacion en investigacion y eventos académicos como medio para impulsar la
produccion escrita. Finalmente, destacan la necesidad de cultivar la reflexion sobre la
propia escritura, implementar procesos de coevaluacidn, ejercitar la autoedicion y
coedicion de manera constante, y adoptar el modelo procesal de la escritura para
consolidar estas habilidades fundamentales.

Propuestas relacionadas con el acompanamiento docente

El acompanamiento docente (Diment y Carlino, 2011; Salas Navarro, 2012) se erige
como una estrategia fundamental en la formacion universitaria para la ensefianza de
la lectura y la escritura; especialmente al considerar que, a menudo, la escritura
académica se exige sin ser explicitamente ensefiada, asumiéndose erroneamente como
una habilidad transferible adquirida previamente. Por ello, resulta crucial involucrar
a los maestros para que, al identificar las dificultades de los estudiantes, puedan
guiarlos en la superacion de estas falencias esenciales para su desarrollo formativo.
En este contexto, la tutoria se propone y justifica como una labor relevante del profesor
universitario, que debe acompanar a los estudiantes en sus lecturas, convirtiéndose en
un co-lector que facilite y siga de cerca la comprension textual. Finalmente, la
consolidaciéon del trabajo conjunto entre docentes expertos en lectura y escritura
académica y docentes de las disciplinas permitira potencializar las habilidades y
competencias necesarias para un desempeno profesional exitoso.

Propuestas orientadas a la ensefianza de la lectura y la escritura en las
disciplinas

Las investigaciones centradas en la ensefianza de la lectura y la escritura desde y en
las diversas disciplinas (Carlino, 2005; De Diego, 2024; Echeverriborda et al., 2021;
Lépez Buenahora, 2015; Vidal Lizama y Montes, 2023) convergen en la urgencia de
propiciar una formacion solida en estas habilidades dentro del &mbito universitario.
Para lograrlo, se considera esencial desarrollar propuestas de trabajo
interdisciplinario que integren a profesores de diferentes areas del conocimiento y a
expertos en lectura y escritura en la planificacion curricular, el disefio de planes de
estudio y procesos de evaluacion. Este enfoque colaborativo permitira reflexionar,
desde la perspectiva conceptual de cada disciplina, sobre los elementos
fundamentales que intervienen en la lectura y la escritura académicas. En
consecuencia, se podran implementar acciones sistematicas en las asignaturas y otros
espacios disciplinarios con el objetivo de fortalecer la escritura y la lectura como
herramientas epistémicas, asi como desarrollar las habilidades necesarias para la
composicion de textos escritos como un componente integral de los curriculos de las
distintas asignaturas.
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Propuestas que se relacionan con la creacion de politicas institucionales
relacionadas con la lectura y la escritura

La implementacion de cambios estructurales en los sistemas de formacion académica
demanda acciones articuladas a través de la planificacion, la ejecucion y el
seguimiento de politicas institucionales coherentes (Diment y Carlino, 2011; Lépez
Buenahora, 2015; Moyano, 2010; Moyano y Natale, 2006). Esto implica establecer
modelos curriculares que integren el fortalecimiento de los procesos de lectura y
escritura desde las especificidades de cada disciplina, asi como consolidar politicas
institucionales perdurables que favorezcan la transicion de iniciativas aisladas a
programas transversales. Resulta fundamental definir directrices de politica que
orienten el desarrollo de practicas pedagodgicas centradas en la ensenanza de la lectura
y la escritura, y plantear politicas institucionales que busquen desarrollar y potenciar
las habilidades de los estudiantes a través de curriculos cuidadosamente disefiados.
En este proceso, la universidad, en su caracter incluyente y plural, debe tender puentes
entre el bagaje cultural de los estudiantes y las exigencias de la cultura académica.
Establecer modelos curriculares que promuevan el fortalecimiento de procesos de
lectura y escritura desde las disciplinas.

Propuestas relacionadas con horizontes de investigacion

En los ultimos afios, las investigaciones sobre la ensefianza y el aprendizaje de la
lectura y la escritura han experimentado un notable auge, impulsando la necesidad de
emprender estudios que exploren la variacion de las practicas de literacidad en
diversos contextos socioculturales y politicos. Asimismo, resulta crucial realizar
investigaciones que profundicen en la intrincada relacidon entre la clase social, el
género y la raza, y cdmo estos factores influyen y son moldeados por las practicas
sociales vinculadas con la literacidad. Finalmente, se destaca la importancia de llevar
a cabo estudios que permitan comprender el funcionamiento de la literacidad para
grupos de estudiantes con necesidades educativas especiales, buscando asi enfoques
pedagdgicos mas inclusivos y efectivos (Lopez Buenahora, 2015; Makuc, 2011;
Navarro, 2021).

Propuestas relacionadas con el uso del taller

Un aporte significativo para la ensefianza de la lectura y la escritura en el contexto
universitario es el taller (Asensio Pastor, 2019; Gil y Rincon Bonilla, 2017; Nogueira,
2020; Uribe-Alvarez y Camargo-Martinez, 2011): una metodologia que, al
desarrollarse por fases, facilita la participacion activa de los estudiantes en las
actividades de escritura. De esta manera, el taller se configura como una forma
metodoldgica pertinente para llevar a cabo un proceso de alfabetizacion en escritura
académica durante los estudios universitarios.
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CONCLUSIONES Y DISCUSION

En relacion con la pregunta planteada, la revision efectuada permitié identificar
estudio orientados a reflexionar, proponer e incluso evaluar practicas pedagdgicas y
didacticas relacionadas con la lectura y la escritura durante los estudios universitarios.
Sobresale la amplia variedad de propuestas relacionadas con la escritura académica,
aspecto que ha venido fortaleciéndose en los ultimos 50 afios, si se tiene en cuenta la
multiplicidad de estudios sobre lectura. Sin embargo, se puede claramente identificar
una tendencia orientada a la ensefianza de la escritura académica y otra, hacia la
ensefianza de la lectura critica. Esto por la creciente preocupacion de carencias
manifiestas en procesos de lectura y escritura que inciden en la calidad de los
aprendizajes, en el rezago académico, en la desercién estudiantil y en la falta de
habilidades intelectuales para la vida.

Se observa la falta de politicas institucionales que integren la ensefnanza y el
aprendizaje de la lectura y la escritura en los disefos curriculares y microcurriculares
de los distintos programas académicos; esto indica la necesidad de facilitar el ingreso
de los estudiantes en la cultura y el discurso de las disciplinas (Arnoux et al., 2002;
Cardinale, 2006; Andrade Calderdn, 2009; Pérez Abril y Rodriguez Manzano, 2013).

Se rescatan los aportes que los estudios sobre literacidad académica han venido
haciendo a los procesos de ensefianza de la lectura y la escritura al diversificar los
contextos y las condiciones sociales, economicas, culturales, especificas que permean,
facilitan o dificultan, el aprendizaje de los estudiantes; asi mismo, los estudios que han
centrado su mirada en el pensamiento critico, el pensamiento complejo y el
aprendizaje profundo. Lo anterior porque la capacidad de pensar, proponer y crear
de nifios y jovenes no se desarrolla espontdneamente o por genialidad individual. La
apatia, falta de originalidad y simplicidad, que algunos sefialan como propios de las
nuevas generaciones, tiene su origen en el contexto de relacionamiento social en el que
estan inmersos.

Por tanto, aprender a leer y escribir en la universidad es una tarea
imprescindible. No solo porque una y otra cumplen con esa funcion vital de
comunicar, sino porque moldean el pensamiento y acercan a maneras de pensar
diversas a través de las cuales se amplia la comprensién del mundo y de los otros
(Wolf, 2020). Diversas aproximaciones sobre lectura y escritura dan cuenta de las
bondades epistémicas que estas cumplen (Alvarez Sanchez y Fabregat-Barrios, 2017;
Carlino, 2005; Solé, 2005; Serrano, 2014). Tal concepcion derivada de la perspectiva
segun la cual el lenguaje y el pensamiento cumplen funciones determinantes en la
mente humana (Vygotsky, 1988), que permiten transformar el mundo en
conocimiento (Olson, 1998). En efecto, la lectura y la escritura cumplen funciones
cognitivas y metacognitivas (Limongi, 2019) que responden a multiplicidad de
situaciones que trascienden lo meramente lingiiistico (Castelld, 2006, 2007).

Por lo anterior, se hace necesario revaluar las maneras como se ensenan y se
aprenden la lectura y la escritura en contextos universitarios (Borrero y Ramirez, 2016;
Diaz et al., 2015; Garcia et al., 2015; Medina, 2016). Activar el pensamiento de nuestros
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jovenes, pero sobre todo el pensamiento critico, requiere no solo de perspectivas
curriculares que involucren la manera diversa como los estudiantes aprenden, sino
evaluar qué aspectos, qué situaciones han incidido, o inciden, en las dificultades que
ellos manifiestan tener (Kalman y Street, 2013; Lea y Street, 2006; Riquelme
Arredondo, y Quintero Corzo, 2017; Trigos Carrillo, 2019).
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